CAMPIONATO LAZIALE A STAFFETTA
"""" Campo dell’Osso (Subiaco) — 15 ottobre 2023

FEDERAZIONE ITALIANA
SPORT ORIENTAMENTO

Ritrovo: a partire dalle ore 9:15, presso il parcheggio di Campo dell’Osso, inizio pista
da fondo. Coordinate: https://goo.gl/maps/fbYz14f9zvcnSjgq8

Partenze: primo lancio ore 10.00. Il dettaglio dei lanci sara indicato sul Comunicato 1

Carta di gara: Comprensorio di Monte Livata - Campo dell’Osso, scala 1:10.000,
equidistanza 5m, omologazione CO1005 anno 2016, aggiornata ISOM 2017-2

Categorie:
MW13, M17, W17, M45, W45, MElite, WElite, Open > gara a staffetta con 2 frazioni
Direct (non agonistica) ed Esordienti (ludico motoria) > gara individuale

NB: in tutte le categorie & consentita la partecipazione di staffette composta da frazionisti di
societa diverse, ma queste non concorreranno al titolo regionale né daranno punteggio di
societa. In cat. Open partecipano frazionisti di qualsiasi sesso ed eta, purché tesserati agonisti.

Iscrizioni: online tramite il sito federale www.fiso.it, entro le ore 23:59 di mercoledi
11 ottobre. E possibile iscrivere staffette incomplete, sara cura degli organizzatori
completarle con frazionisti di altre societa. Il giorno della gara saranno accettate solo
iscrizioni per le categorie Direct o Esordienti, fino ad esaurimento mappe.

Punzonatura: elettronica (Sport Ident) con attivo il sistema Air+ (SIAC)
Quote d’iscrizione:

€ 8,00 a persona - cat. Open, M/W Elite, M/W 45

€ 4,00 a persona - cat. MW13, M/W 17, Direct, Esordienti

€ 1,00 noleggio Sport-Ident (SiCard normale)

Fuori gara: contributo volontario

Risultati: live su Oribos Live e sul sito FISO al termine della gara

Premiazioni: presso il ritrovo, ore 13.00. Verra premiata la prima staffetta di ogni
categoria.

per info: gosubiaco@alice.it - 329 7078398
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